Menu 9960

Date de consommation
Date de fabrication

Date limite

Liste des plats

Plat

Soupe Gagnante (HOE)

Gratin de blettes A la viande (VIA)
Recette Mme LoAsk (FRO)

Riz au lait mixA© (DES)

Résidents (théorique)

Etablissement / Salle

2020-11-13
2020-11-11
2020-11-14
Nombre
32
18
150
50

Repas normaux

NORM DIAB SSEL NORM

DIAB

Type de menu

Période

Poids
250

90

Viande hachée

SSEL

Soir

SOIR
Nombre Poids
32 250
18 0
150 0
18 90

Mixés complets

NORM DIAB SSEL

MixA©

HP



Menu 9960

Résidents (réel)

Etablissement / Salle

Repas normaux

NORM DIAB SSEL

Viande hachée

NORM DIAB

SSEL

Mixés complets

NORM DIAB SSEL

HP



Hors résidents pour le 2020-11-13

Aucune commande



Liste des spécifiques - LES TEMPS BLEUS

Niolon

PULLMAN - ss boudin nair...

1 part de fA©culents supplA©mentaire pour le soir...
Mme MONTEMAGGIE - Sans rAGsidus...

Mme AZOULET sans riz...

La Redonne
AOUD - 1 ss viande...
BAUMANN - ss viande...

Mme PELLEGRENO - ss boudin noir,tout ce qui est a base de sang,ss riz...

VARDAROT : sans aliments a risque (riz semoules biscottes ) sans poireaux...

Mejean

PEYRE - sans poivron...

MARZOLII - sans aliments a risque (riz, biscottes, semoule, biscuit)...
PANDOLFI - Sans asperges...

CHAMBON sans grain SANS ALIMENT A RISQUE...

DI BENEDITO sans riz...

Le Rouet
GAUCHEROT ss tomate ss agrumes...
OLIVERI - DIAB GRAS, ss tomates crues...

Mme BERLINERBLAU - ss tomates, ss A©pices, ss riz, ss choucroute...

LAZAAR - ss viande, poisson...
DAO - sans oeuf sans chocolat...

Mme Antzack sans poisson sans soupe sans A©pinard sans oeuf...

Régime

NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Régime

NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Régime

NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Régime
NORMAL
DIABETIQUE
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Texture
NORMAL
NORMAL
NORMAL
MIXE

Texture
MIXE
NORMAL
NORMAL
HACHE

Texture
MIXE
HACHE
NORMAL
HACHE
NORMAL

Texture
HACHE
NORMAL
NORMAL
NORMAL
HACHE
HACHE

N

Sens

Sens

Sens

Sens



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Recette Mme LoA<k

TCHOURBASSOF - ss laitage - ANFRIANI - ss charcuterie - barquette A part pour entrA©e et plat - avec 1 yaourt nature A la place du dessert et du fromage -
- TCHOURBASSOF - ss pastA“que, melon (pas de gAtteau en remplacement) ,ss laitage, lentilles, pois chiche, petit pois, poireaux, courgettes, tomates, choux
oignons, salade, ss fromage - Mme MARSAT- ss fromage ss concombre ss yaourt ss petit suisse - DEBOUT -ss lait , ss cruditA®© , ss viande , ss pain da??A®pice
ss haricot vert - PRIVAT -1 ss laitage - DRABEC-ss laitage,ss sel + limitA© potassium ss IA©gumes sec et vapeur - PECORINI  ss andouillette ss laitage -
TOLEDANO - ss gratin, ss beurre, ss lait, ss produit laitier - MOUREN - sans fromage (mettre un yaourt ou petit suisse A la place) - BRUN - ss lactose -
TCHOURBASSOFF - ss poireaux, ss fromage dans tous les plats - en guise de fromage mettre une compote ou un fruit - VERDE - ss charcuterie - ss fromage
(petits suisse A la place) - SORRENTINO - ss charcuterie et ss fromage (petit suisse A la place) - ss pdt rissolA©es (remplacer par de la purA©e) - SOULIE - ss
charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - GRIL - ss charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - OLIVIERI - ss charcuterie - ss poisson- iode -
fruit de mer - ss fromage (petits suisse A la place) - LEONHART - ss charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - sans charcuterie ss fromage VERDE -
FAUR - ss fromage ds tous les plats - SCOTTO - ss fromage - Mme MILLEREAU - ss banane, s kiwi, ss fromage, yaourt - M JAUBERT - ss lait, ss coquillages -
TOURNIE ss yaourt nature, ss fromage - Mme SCOTTO - ss fromage et ss chocolat - BITTON - ss fromage, oeuf - SORRENTINO - ss pdt rissolA©es (remplacer
par de la purA©e), ss charcuterie, ss fromage - RICHARD -SS SEL -ss CHARCUTERIE, fromage (remplacer par yaourt ou petits suisse), salade de pois chiche
kiwi, asperge, betteraves, A©pinard, champignon crus, pas de CAKE OU GATEAU en remplacement - PREAUD - Sans lactose (lait , fromage) - HAOUACHE - ss
porc, ss fromage - PORRI - ss laitage (yaourt, ss fromage) - TOURNIE MICHELE SANS YAOURT NATURE, SANS FROMAGE toutes sortes, sans abats, ni
andouillettes - SERADAIL - ss lactose (fromage, lait, plat, dessert),ss salade -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Riz au lait mixA®

AURIEMMA - ss riz - MANNINA - 1 ss riz riche en fibre - VILLA - ss laitage - MASSABUAU -PAOLI ss riz et ss semoule remplacer par de la purA©e - ANFRIANI -
ss charcuterie - barquette A part pour entrAGe et plat - avec 1 yaourt nature A la place du dessert et du fromage - - LAMBERTI ss riz,ss semoule, ss carotees
rapA©es - DUBOIS -ss riz - DUBOIS SS RIZ - DRABEC-ss laitage,ss sel + limitA© potassium ss IA©gumes sec et vapeur - JUSSAUNE - ss riz - ROYO NDIAB - 1
Ss poisson ss riz - GARONNE - ss poisson ss riz ss cruditA© ss chou , haricot blanc , ss fruit crus - HUGUES - ss haricot blanc , ss riz, ss chou - MOUILLARD -
Ss riz - SOLER - sans laitage - GAUCHEROT- sans riz ss semoule - LUCAS - ss A©pinard, ss pA¢tes, SS riz, ss pasteque, ss oeufs et ss raisin, ss carotte, ss pois
chiche, ss haricots - PONSOLLE- ss riz,semoule,salade;fenouil,cACleri,AGpinard branche,|A©gumes sec, tomate avec peau,orange,ananas,raisin - Mr
GAUCHEROT -ss riz, semoule,lA@gumes secs,salade,fenouil,cA@Ieri,A@pinard branche,tomate avec peau,orange,ananas,raisin - RAVET- ss
riz,semoule,salade,fenouil,cACleri,A@pinard branche, JA©gumes sec,tomate avec peau;orange,ananas,raisin - MARZOLLI- Ss
riz,semoule,salade,fenouil,cA©leri, A©pinard branche,|A©gumes sec,tomate avec peau,orange,ananas,raisin - CAFFORT- ss riz ss chocolat - LEONHART - ss
sucre - LIVOWSKY - ss sucre - BONNET - ss riz sauf paella /ss fruit,sauf melon - Mme CHAUTARD - ss riz - M JAUBERT - ss lait, ss coquillages - RENAUD
Eliane - ss LACTOSE (lait, fromage)- ss hareng, ss anchois - + SAUCE - SERADAIL - ss lactose (fromage, lait, plat, dessert),ss salade -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Soupe Gagnante

LESBROS - ss iode (ss poisson...) ss pAdche , ss vainde rouge (boeuf) - ss soupe - Dubray Gilbert Sans soupe , riz - THEO MARYLISE Sans soupe, SANS
EPINARDS SANS MOUSSAKA SANS AUBERGINES, sans tripes, courgette - RENAUD Evelyne - ss OEUF, ss pizza, soupe - MAZALEIGUE - Sans : Sauce
fromage blanc, CruditA©s, Carottes rAmpA@es, Salade, Coleslaw, Soupe, Ratatouille, Flageolets, Lentilles, Ebly, chou, Oeufs (brouillA@s, omelettes), Houmous,
Tripes, Raisin, Pruneaux, PastA’que, Melon, Compote, Chausson aux - DURHONE - ss soupe, ss jambon, oeuf, fruit - DUSSERRE - ss soupe - D'ALESSIO
Robert sans oeufs, lentilles, soupe - GIOVANETTI - ss IA©gumes (pActtes ou purA©e A la place)- ss soupe -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Gratin de blettes A la viande

BEAUSSART - ss gratin, ratatouille, haricots verts - PORTE - ss gratin , ss omelette - KHENCHOUL - 1 ss porc / gratin / omelette / chocolat / ratatouille/ paupiette
/ POISSSON et HARICOTS VERTS en barquette - Mme ESCUDERO - sans choux(Bruxelles, vert, brocoli, choucroute, A©pinard, ss A©pinard, ss boeuf, ss
blettes, ss tomate crues, ss poivrons crus cuit ss huile de sojas, ss persil frais, ss betterave, ss endives - Mme GUILBOT - ss chou, ss A@pinard, ss betterave, ss
endives, ss brocolis, ss blettes, ss asperge, tomate crue, poivron - RENAUD Eliane - ss LACTOSE (lait, fromage)- ss hareng, ss anchois - + SAUCE - AOUD - 1
ss viande - BAUMANN - ss viande - GELINAT-ss courgette , ss viande, calamar, ss pActA@, ss poisson,ss oeuf, ss galette de lentilles, ss lentilles - LAOT - ss
viande - Mme FIOL - ss viande - BETTICHI - ss viande - MARTIN - ss viande - GAUCHEROT ss tomate ss agrumes - Mme BERLINERBLAU - ss tomates, ss
Aopices, ss riz, ss choucroute - PREAUD - Sans lactose (lait , fromage) - Mme MARSAT- ss fromage dans tous les plats - ss concombre ss yaourt ss petit suisse
- SIRI -ss oeufs et sans sel -



LISTE DES SPECIFIQUES TROUVES - LES TEMPS BLEUS

Nom

Gratin de blettes A la viande

Texture

MIXE

Régime

NORMAL

Salle

La Redonne

Spécifique
AOUD - 1 ss viande...

Nb



Liste des spécifiques - TERRASSE D'HORIZON

Restaurant

Sans andouillette Cimino...

PAGES - ss fromage sur prA©paration chaude...
GUEYDAN - SANS SEL - ss charcuterie, ss fromage...
MARTINEZ - ss poisson..

GUILLEMIN - Sans crustace ni coquillage, sans polenta...

MARTINEZ ELISE - Sans poisson...

Régime

NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Texture

NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Nb

N S =

Sens



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Recette Mme LoA<k

TCHOURBASSOF - ss laitage - ANFRIANI - ss charcuterie - barquette A part pour entrA©e et plat - avec 1 yaourt nature A la place du dessert et du fromage -
- TCHOURBASSOF - ss pastA“que, melon (pas de gAtteau en remplacement) ,ss laitage, lentilles, pois chiche, petit pois, poireaux, courgettes, tomates, choux
oignons, salade, ss fromage - Mme MARSAT- ss fromage ss concombre ss yaourt ss petit suisse - DEBOUT -ss lait , ss cruditA®© , ss viande , ss pain da??A®pice
ss haricot vert - PRIVAT -1 ss laitage - DRABEC-ss laitage,ss sel + limitA© potassium ss IA©gumes sec et vapeur - PECORINI  ss andouillette ss laitage -
TOLEDANO - ss gratin, ss beurre, ss lait, ss produit laitier - MOUREN - sans fromage (mettre un yaourt ou petit suisse A la place) - BRUN - ss lactose -
TCHOURBASSOFF - ss poireaux, ss fromage dans tous les plats - en guise de fromage mettre une compote ou un fruit - VERDE - ss charcuterie - ss fromage
(petits suisse A la place) - SORRENTINO - ss charcuterie et ss fromage (petit suisse A la place) - ss pdt rissolA©es (remplacer par de la purA©e) - SOULIE - ss
charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - GRIL - ss charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - OLIVIERI - ss charcuterie - ss poisson- iode -
fruit de mer - ss fromage (petits suisse A la place) - LEONHART - ss charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - sans charcuterie ss fromage VERDE -
FAUR - ss fromage ds tous les plats - SCOTTO - ss fromage - Mme MILLEREAU - ss banane, s kiwi, ss fromage, yaourt - M JAUBERT - ss lait, ss coquillages -
TOURNIE ss yaourt nature, ss fromage - Mme SCOTTO - ss fromage et ss chocolat - BITTON - ss fromage, oeuf - SORRENTINO - ss pdt rissolA©es (remplacer
par de la purA©e), ss charcuterie, ss fromage - RICHARD -SS SEL -ss CHARCUTERIE, fromage (remplacer par yaourt ou petits suisse), salade de pois chiche
kiwi, asperge, betteraves, A©pinard, champignon crus, pas de CAKE OU GATEAU en remplacement - PREAUD - Sans lactose (lait , fromage) - HAOUACHE - ss
porc, ss fromage - PORRI - ss laitage (yaourt, ss fromage) - TOURNIE MICHELE SANS YAOURT NATURE, SANS FROMAGE toutes sortes, sans abats, ni
andouillettes - SERADAIL - ss lactose (fromage, lait, plat, dessert),ss salade -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Riz au lait mixA®

AURIEMMA - ss riz - MANNINA - 1 ss riz riche en fibre - VILLA - ss laitage - MASSABUAU -PAOLI ss riz et ss semoule remplacer par de la purA©e - ANFRIANI -
ss charcuterie - barquette A part pour entrAGe et plat - avec 1 yaourt nature A la place du dessert et du fromage - - LAMBERTI ss riz,ss semoule, ss carotees
rapA©es - DUBOIS -ss riz - DUBOIS SS RIZ - DRABEC-ss laitage,ss sel + limitA© potassium ss IA©gumes sec et vapeur - JUSSAUNE - ss riz - ROYO NDIAB - 1
Ss poisson ss riz - GARONNE - ss poisson ss riz ss cruditA© ss chou , haricot blanc , ss fruit crus - HUGUES - ss haricot blanc , ss riz, ss chou - MOUILLARD -
Ss riz - SOLER - sans laitage - GAUCHEROT- sans riz ss semoule - LUCAS - ss A©pinard, ss pA¢tes, SS riz, ss pasteque, ss oeufs et ss raisin, ss carotte, ss pois
chiche, ss haricots - PONSOLLE- ss riz,semoule,salade;fenouil,cACleri,AGpinard branche,|A©gumes sec, tomate avec peau,orange,ananas,raisin - Mr
GAUCHEROT -ss riz, semoule,lA@gumes secs,salade,fenouil,cA@Ieri,A@pinard branche,tomate avec peau,orange,ananas,raisin - RAVET- ss
riz,semoule,salade,fenouil,cACleri,A@pinard branche, JA©gumes sec,tomate avec peau;orange,ananas,raisin - MARZOLLI- Ss
riz,semoule,salade,fenouil,cA©leri, A©pinard branche,|A©gumes sec,tomate avec peau,orange,ananas,raisin - CAFFORT- ss riz ss chocolat - LEONHART - ss
sucre - LIVOWSKY - ss sucre - BONNET - ss riz sauf paella /ss fruit,sauf melon - Mme CHAUTARD - ss riz - M JAUBERT - ss lait, ss coquillages - RENAUD
Eliane - ss LACTOSE (lait, fromage)- ss hareng, ss anchois - + SAUCE - SERADAIL - ss lactose (fromage, lait, plat, dessert),ss salade -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Soupe Gagnante

LESBROS - ss iode (ss poisson...) ss pAdche , ss vainde rouge (boeuf) - ss soupe - Dubray Gilbert Sans soupe , riz - THEO MARYLISE Sans soupe, SANS
EPINARDS SANS MOUSSAKA SANS AUBERGINES, sans tripes, courgette - RENAUD Evelyne - ss OEUF, ss pizza, soupe - MAZALEIGUE - Sans : Sauce
fromage blanc, CruditA©s, Carottes rAmpA@es, Salade, Coleslaw, Soupe, Ratatouille, Flageolets, Lentilles, Ebly, chou, Oeufs (brouillA@s, omelettes), Houmous,
Tripes, Raisin, Pruneaux, PastA’que, Melon, Compote, Chausson aux - DURHONE - ss soupe, ss jambon, oeuf, fruit - DUSSERRE - ss soupe - D'ALESSIO
Robert sans oeufs, lentilles, soupe - GIOVANETTI - ss IA©gumes (pActtes ou purA©e A la place)- ss soupe -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Gratin de blettes A la viande

BEAUSSART - ss gratin, ratatouille, haricots verts - PORTE - ss gratin , ss omelette - KHENCHOUL - 1 ss porc / gratin / omelette / chocolat / ratatouille/ paupiette
/ POISSSON et HARICOTS VERTS en barquette - Mme ESCUDERO - sans choux(Bruxelles, vert, brocoli, choucroute, A©pinard, ss A©pinard, ss boeuf, ss
blettes, ss tomate crues, ss poivrons crus cuit ss huile de sojas, ss persil frais, ss betterave, ss endives - Mme GUILBOT - ss chou, ss A@pinard, ss betterave, ss
endives, ss brocolis, ss blettes, ss asperge, tomate crue, poivron - RENAUD Eliane - ss LACTOSE (lait, fromage)- ss hareng, ss anchois - + SAUCE - AOUD - 1
ss viande - BAUMANN - ss viande - GELINAT-ss courgette , ss viande, calamar, ss pActA@, ss poisson,ss oeuf, ss galette de lentilles, ss lentilles - LAOT - ss
viande - Mme FIOL - ss viande - BETTICHI - ss viande - MARTIN - ss viande - GAUCHEROT ss tomate ss agrumes - Mme BERLINERBLAU - ss tomates, ss
Aopices, ss riz, ss choucroute - PREAUD - Sans lactose (lait , fromage) - Mme MARSAT- ss fromage dans tous les plats - ss concombre ss yaourt ss petit suisse
- SIRI -ss oeufs et sans sel -






Liste des spécifiques - FOYER DE L'ETANG

FOYER
ALLOITEAU - ss tripes, ss navets...

CARRION - ss ss chou de bruxelle, ss langue de boeuf, ss poule au pot...

Mme CARRION- ss andouillette , soupe de navet, champignon cru, ss potiron, ss ca...

Mme CREPAUX - ss riz, foie, pastAque, ss carottes rA¢pA©es...

DALMASSO - ss betteraves...

URAN MARIANNA. ss rosette...

M. CHAPON - Sans poisson, ss riz, vermicelles...

Dibenedetto sans riz...

CRISTESCU - Sans fromage allergie...

CHATELARD RenA®©e - Sans : carotte rA¢pA©e, concombre, fenouil, cA®leri, ...
Mme Marin Suzette sans fraises...

DIBENEDETTO Joseph - Sans riz , sans chocolat, sans le fromage bleu...
HELIN - Sans : pActes froides (entrA©e), pois chiches A la vinaigrette...

GAY - Sans sauces , sans chocolat...

Régime

NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Texture

NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Nb

B R R R[Rr R R R R RP[RPr R R R

Sens



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Recette Mme LoA<k

TCHOURBASSOF - ss laitage - ANFRIANI - ss charcuterie - barquette A part pour entrA©e et plat - avec 1 yaourt nature A la place du dessert et du fromage -
- TCHOURBASSOF - ss pastA“que, melon (pas de gAtteau en remplacement) ,ss laitage, lentilles, pois chiche, petit pois, poireaux, courgettes, tomates, choux
oignons, salade, ss fromage - Mme MARSAT- ss fromage ss concombre ss yaourt ss petit suisse - DEBOUT -ss lait , ss cruditA®© , ss viande , ss pain da??A®pice
ss haricot vert - PRIVAT -1 ss laitage - DRABEC-ss laitage,ss sel + limitA© potassium ss IA©gumes sec et vapeur - PECORINI  ss andouillette ss laitage -
TOLEDANO - ss gratin, ss beurre, ss lait, ss produit laitier - MOUREN - sans fromage (mettre un yaourt ou petit suisse A la place) - BRUN - ss lactose -
TCHOURBASSOFF - ss poireaux, ss fromage dans tous les plats - en guise de fromage mettre une compote ou un fruit - VERDE - ss charcuterie - ss fromage
(petits suisse A la place) - SORRENTINO - ss charcuterie et ss fromage (petit suisse A la place) - ss pdt rissolA©es (remplacer par de la purA©e) - SOULIE - ss
charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - GRIL - ss charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - OLIVIERI - ss charcuterie - ss poisson- iode -
fruit de mer - ss fromage (petits suisse A la place) - LEONHART - ss charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - sans charcuterie ss fromage VERDE -
FAUR - ss fromage ds tous les plats - SCOTTO - ss fromage - Mme MILLEREAU - ss banane, s kiwi, ss fromage, yaourt - M JAUBERT - ss lait, ss coquillages -
TOURNIE ss yaourt nature, ss fromage - Mme SCOTTO - ss fromage et ss chocolat - BITTON - ss fromage, oeuf - SORRENTINO - ss pdt rissolA©es (remplacer
par de la purA©e), ss charcuterie, ss fromage - RICHARD -SS SEL -ss CHARCUTERIE, fromage (remplacer par yaourt ou petits suisse), salade de pois chiche
kiwi, asperge, betteraves, A©pinard, champignon crus, pas de CAKE OU GATEAU en remplacement - PREAUD - Sans lactose (lait , fromage) - HAOUACHE - ss
porc, ss fromage - PORRI - ss laitage (yaourt, ss fromage) - TOURNIE MICHELE SANS YAOURT NATURE, SANS FROMAGE toutes sortes, sans abats, ni
andouillettes - SERADAIL - ss lactose (fromage, lait, plat, dessert),ss salade -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Riz au lait mixA®

AURIEMMA - ss riz - MANNINA - 1 ss riz riche en fibre - VILLA - ss laitage - MASSABUAU -PAOLI ss riz et ss semoule remplacer par de la purA©e - ANFRIANI -
ss charcuterie - barquette A part pour entrAGe et plat - avec 1 yaourt nature A la place du dessert et du fromage - - LAMBERTI ss riz,ss semoule, ss carotees
rapA©es - DUBOIS -ss riz - DUBOIS SS RIZ - DRABEC-ss laitage,ss sel + limitA© potassium ss IA©gumes sec et vapeur - JUSSAUNE - ss riz - ROYO NDIAB - 1
Ss poisson ss riz - GARONNE - ss poisson ss riz ss cruditA© ss chou , haricot blanc , ss fruit crus - HUGUES - ss haricot blanc , ss riz, ss chou - MOUILLARD -
Ss riz - SOLER - sans laitage - GAUCHEROT- sans riz ss semoule - LUCAS - ss A©pinard, ss pA¢tes, SS riz, ss pasteque, ss oeufs et ss raisin, ss carotte, ss pois
chiche, ss haricots - PONSOLLE- ss riz,semoule,salade;fenouil,cACleri,AGpinard branche,|A©gumes sec, tomate avec peau,orange,ananas,raisin - Mr
GAUCHEROT -ss riz, semoule,lA@gumes secs,salade,fenouil,cA@Ieri,A@pinard branche,tomate avec peau,orange,ananas,raisin - RAVET- ss
riz,semoule,salade,fenouil,cACleri,A@pinard branche, JA©gumes sec,tomate avec peau;orange,ananas,raisin - MARZOLLI- Ss
riz,semoule,salade,fenouil,cA©leri, A©pinard branche,|A©gumes sec,tomate avec peau,orange,ananas,raisin - CAFFORT- ss riz ss chocolat - LEONHART - ss
sucre - LIVOWSKY - ss sucre - BONNET - ss riz sauf paella /ss fruit,sauf melon - Mme CHAUTARD - ss riz - M JAUBERT - ss lait, ss coquillages - RENAUD
Eliane - ss LACTOSE (lait, fromage)- ss hareng, ss anchois - + SAUCE - SERADAIL - ss lactose (fromage, lait, plat, dessert),ss salade -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Soupe Gagnante

LESBROS - ss iode (ss poisson...) ss pAdche , ss vainde rouge (boeuf) - ss soupe - Dubray Gilbert Sans soupe , riz - THEO MARYLISE Sans soupe, SANS
EPINARDS SANS MOUSSAKA SANS AUBERGINES, sans tripes, courgette - RENAUD Evelyne - ss OEUF, ss pizza, soupe - MAZALEIGUE - Sans : Sauce
fromage blanc, CruditA©s, Carottes rAmpA@es, Salade, Coleslaw, Soupe, Ratatouille, Flageolets, Lentilles, Ebly, chou, Oeufs (brouillA@s, omelettes), Houmous,
Tripes, Raisin, Pruneaux, PastA’que, Melon, Compote, Chausson aux - DURHONE - ss soupe, ss jambon, oeuf, fruit - DUSSERRE - ss soupe - D'ALESSIO
Robert sans oeufs, lentilles, soupe - GIOVANETTI - ss IA©gumes (pActtes ou purA©e A la place)- ss soupe -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Gratin de blettes A la viande

BEAUSSART - ss gratin, ratatouille, haricots verts - PORTE - ss gratin , ss omelette - KHENCHOUL - 1 ss porc / gratin / omelette / chocolat / ratatouille/ paupiette
/ POISSSON et HARICOTS VERTS en barquette - Mme ESCUDERO - sans choux(Bruxelles, vert, brocoli, choucroute, A©pinard, ss A©pinard, ss boeuf, ss
blettes, ss tomate crues, ss poivrons crus cuit ss huile de sojas, ss persil frais, ss betterave, ss endives - Mme GUILBOT - ss chou, ss A@pinard, ss betterave, ss
endives, ss brocolis, ss blettes, ss asperge, tomate crue, poivron - RENAUD Eliane - ss LACTOSE (lait, fromage)- ss hareng, ss anchois - + SAUCE - AOUD - 1
ss viande - BAUMANN - ss viande - GELINAT-ss courgette , ss viande, calamar, ss pActA@, ss poisson,ss oeuf, ss galette de lentilles, ss lentilles - LAOT - ss
viande - Mme FIOL - ss viande - BETTICHI - ss viande - MARTIN - ss viande - GAUCHEROT ss tomate ss agrumes - Mme BERLINERBLAU - ss tomates, ss
Aopices, ss riz, ss choucroute - PREAUD - Sans lactose (lait , fromage) - Mme MARSAT- ss fromage dans tous les plats - ss concombre ss yaourt ss petit suisse
- SIRI -ss oeufs et sans sel -






Liste des spécifiques - ROMARINS

ROMARINS Régime Texture Nb Sens
1 SOUPE SUPPLEMENTAIRE... NORMAL NORMAL 1 +



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Recette Mme LoA<k

TCHOURBASSOF - ss laitage - ANFRIANI - ss charcuterie - barquette A part pour entrA©e et plat - avec 1 yaourt nature A la place du dessert et du fromage -
- TCHOURBASSOF - ss pastA“que, melon (pas de gAtteau en remplacement) ,ss laitage, lentilles, pois chiche, petit pois, poireaux, courgettes, tomates, choux
oignons, salade, ss fromage - Mme MARSAT- ss fromage ss concombre ss yaourt ss petit suisse - DEBOUT -ss lait , ss cruditA®© , ss viande , ss pain da??A®pice
ss haricot vert - PRIVAT -1 ss laitage - DRABEC-ss laitage,ss sel + limitA© potassium ss IA©gumes sec et vapeur - PECORINI  ss andouillette ss laitage -
TOLEDANO - ss gratin, ss beurre, ss lait, ss produit laitier - MOUREN - sans fromage (mettre un yaourt ou petit suisse A la place) - BRUN - ss lactose -
TCHOURBASSOFF - ss poireaux, ss fromage dans tous les plats - en guise de fromage mettre une compote ou un fruit - VERDE - ss charcuterie - ss fromage
(petits suisse A la place) - SORRENTINO - ss charcuterie et ss fromage (petit suisse A la place) - ss pdt rissolA©es (remplacer par de la purA©e) - SOULIE - ss
charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - GRIL - ss charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - OLIVIERI - ss charcuterie - ss poisson- iode -
fruit de mer - ss fromage (petits suisse A la place) - LEONHART - ss charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - sans charcuterie ss fromage VERDE -
FAUR - ss fromage ds tous les plats - SCOTTO - ss fromage - Mme MILLEREAU - ss banane, s kiwi, ss fromage, yaourt - M JAUBERT - ss lait, ss coquillages -
TOURNIE ss yaourt nature, ss fromage - Mme SCOTTO - ss fromage et ss chocolat - BITTON - ss fromage, oeuf - SORRENTINO - ss pdt rissolA©es (remplacer
par de la purA©e), ss charcuterie, ss fromage - RICHARD -SS SEL -ss CHARCUTERIE, fromage (remplacer par yaourt ou petits suisse), salade de pois chiche
kiwi, asperge, betteraves, A©pinard, champignon crus, pas de CAKE OU GATEAU en remplacement - PREAUD - Sans lactose (lait , fromage) - HAOUACHE - ss
porc, ss fromage - PORRI - ss laitage (yaourt, ss fromage) - TOURNIE MICHELE SANS YAOURT NATURE, SANS FROMAGE toutes sortes, sans abats, ni
andouillettes - SERADAIL - ss lactose (fromage, lait, plat, dessert),ss salade -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Riz au lait mixA®

AURIEMMA - ss riz - MANNINA - 1 ss riz riche en fibre - VILLA - ss laitage - MASSABUAU -PAOLI ss riz et ss semoule remplacer par de la purA©e - ANFRIANI -
ss charcuterie - barquette A part pour entrAGe et plat - avec 1 yaourt nature A la place du dessert et du fromage - - LAMBERTI ss riz,ss semoule, ss carotees
rapA©es - DUBOIS -ss riz - DUBOIS SS RIZ - DRABEC-ss laitage,ss sel + limitA© potassium ss IA©gumes sec et vapeur - JUSSAUNE - ss riz - ROYO NDIAB - 1
Ss poisson ss riz - GARONNE - ss poisson ss riz ss cruditA© ss chou , haricot blanc , ss fruit crus - HUGUES - ss haricot blanc , ss riz, ss chou - MOUILLARD -
Ss riz - SOLER - sans laitage - GAUCHEROT- sans riz ss semoule - LUCAS - ss A©pinard, ss pA¢tes, SS riz, ss pasteque, ss oeufs et ss raisin, ss carotte, ss pois
chiche, ss haricots - PONSOLLE- ss riz,semoule,salade;fenouil,cACleri,AGpinard branche,|A©gumes sec, tomate avec peau,orange,ananas,raisin - Mr
GAUCHEROT -ss riz, semoule,lA@gumes secs,salade,fenouil,cA@Ieri,A@pinard branche,tomate avec peau,orange,ananas,raisin - RAVET- ss
riz,semoule,salade,fenouil,cACleri,A@pinard branche, JA©gumes sec,tomate avec peau;orange,ananas,raisin - MARZOLLI- Ss
riz,semoule,salade,fenouil,cA©leri, A©pinard branche,|A©gumes sec,tomate avec peau,orange,ananas,raisin - CAFFORT- ss riz ss chocolat - LEONHART - ss
sucre - LIVOWSKY - ss sucre - BONNET - ss riz sauf paella /ss fruit,sauf melon - Mme CHAUTARD - ss riz - M JAUBERT - ss lait, ss coquillages - RENAUD
Eliane - ss LACTOSE (lait, fromage)- ss hareng, ss anchois - + SAUCE - SERADAIL - ss lactose (fromage, lait, plat, dessert),ss salade -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Soupe Gagnante

LESBROS - ss iode (ss poisson...) ss pAdche , ss vainde rouge (boeuf) - ss soupe - Dubray Gilbert Sans soupe , riz - THEO MARYLISE Sans soupe, SANS
EPINARDS SANS MOUSSAKA SANS AUBERGINES, sans tripes, courgette - RENAUD Evelyne - ss OEUF, ss pizza, soupe - MAZALEIGUE - Sans : Sauce
fromage blanc, CruditA©s, Carottes rAmpA@es, Salade, Coleslaw, Soupe, Ratatouille, Flageolets, Lentilles, Ebly, chou, Oeufs (brouillA@s, omelettes), Houmous,
Tripes, Raisin, Pruneaux, PastA’que, Melon, Compote, Chausson aux - DURHONE - ss soupe, ss jambon, oeuf, fruit - DUSSERRE - ss soupe - D'ALESSIO
Robert sans oeufs, lentilles, soupe - GIOVANETTI - ss IA©gumes (pActtes ou purA©e A la place)- ss soupe -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Gratin de blettes A la viande

BEAUSSART - ss gratin, ratatouille, haricots verts - PORTE - ss gratin , ss omelette - KHENCHOUL - 1 ss porc / gratin / omelette / chocolat / ratatouille/ paupiette
/ POISSSON et HARICOTS VERTS en barquette - Mme ESCUDERO - sans choux(Bruxelles, vert, brocoli, choucroute, A©pinard, ss A©pinard, ss boeuf, ss
blettes, ss tomate crues, ss poivrons crus cuit ss huile de sojas, ss persil frais, ss betterave, ss endives - Mme GUILBOT - ss chou, ss A@pinard, ss betterave, ss
endives, ss brocolis, ss blettes, ss asperge, tomate crue, poivron - RENAUD Eliane - ss LACTOSE (lait, fromage)- ss hareng, ss anchois - + SAUCE - AOUD - 1
ss viande - BAUMANN - ss viande - GELINAT-ss courgette , ss viande, calamar, ss pActA@, ss poisson,ss oeuf, ss galette de lentilles, ss lentilles - LAOT - ss
viande - Mme FIOL - ss viande - BETTICHI - ss viande - MARTIN - ss viande - GAUCHEROT ss tomate ss agrumes - Mme BERLINERBLAU - ss tomates, ss
Aopices, ss riz, ss choucroute - PREAUD - Sans lactose (lait , fromage) - Mme MARSAT- ss fromage dans tous les plats - ss concombre ss yaourt ss petit suisse
- SIRI -ss oeufs et sans sel -






Liste des spécifiques - RIVOLI

Rez de chaussA©e
DILOT - 1 ss cholestA©rol, ss crustacA®, ss mollusques,moule, ss riz, ss ome...

KHENCHOUL - 1 ss porc / gratin / omelette / chocolat / ratatouille/ paupiette /...

NICOLEAU- ss porc ss oeuf ss carottes cuites ss fromage ail /herbe ss pissaladie...

Mme GALLIANO - ss andouillette, IA©gumes...

Mme MAMANE - ss porc, chou, salade...

BEAUSSART - ss gratin, ratatouille, haricots verts...

Mme FARGES sans cA®leri, ss fenouil, ss polenta, ss pizza, ss charcuterie, pot...
DAVID - ss andouillette...

FARGES - FA©culent tous les soirs - PAS DE POLENTA...

PAGES - ss vinaigrette, ss citron, charcuterie,ss ail cru,ss poivrons, tomate...
BEAU - ss choux...

VISCUSO - ss sauce bA©chamel - sauce blanche...

LOMBARDI - ss salade, cruditA®s, pois chiche et feuilletA®©...

Mme KHENCHOUL sans riz...

BLANDIN- ss poisson, A?uf, foie, boudin ...

Poma sans poisson...

hebrard ss pois cassA®© sans salade sans friand sans cruditA©s...

MAHE - Sans pomme de terre/sans epinard/sans banane/sans champignons/sans chocol...

R. ler

M.Deneuve sans viande...

VASSALLUCCI - Sans salade /sans carotte rape...
M.SCOTTO sans riz...

R. 2A"me
Mme HEBRARD ss pois cassA©s, salade, cruditA®©s , friand...

M.Yadan sans fruit sans salade...

R.3A"'me

Mme VIE - ss poisson...

FAUCET - ss cerf, ss salade, friand, riz, semoule, petit pois, pois chiches...
POIN BOEUF - ss fenouil...

BOSSY - ss lentilles, ananas...

R. 4A"me

GELINAT-ss courgette , ss viande, calamar, ss pA¢tA©, ss poisson,ss oeuf, ss...
Mme FIOL - ss viande...

POULEN - ss carottes...

Mme Bijaoui, ss porc...

Mme CHECA- ss iode(poissons), brocolis, chou fleur...

Mme GUIDI - Sans salade/sans carotte rape/sans celerie rave...

Régime

NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Régime

NORMAL
NORMAL
NORMAL

Régime
NORMAL
NORMAL

Régime

NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Régime

NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Texture
MIXE
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
HACHE
NORMAL
HACHE
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Texture
NORMAL
HACHE
NORMAL

Texture
HACHE
HACHE

Texture
HACHE
HACHE
NORMAL
NORMAL

Texture
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
HACHE
HACHE

Nb

P RrlRr RrRr R R R R P[P R R R R P[RR

Nb

R R e

Nb

e I e

Sens

Sens

Sens



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Recette Mme LoA<k

TCHOURBASSOF - ss laitage - ANFRIANI - ss charcuterie - barquette A part pour entrA©e et plat - avec 1 yaourt nature A la place du dessert et du fromage -
- TCHOURBASSOF - ss pastA“que, melon (pas de gAtteau en remplacement) ,ss laitage, lentilles, pois chiche, petit pois, poireaux, courgettes, tomates, choux
oignons, salade, ss fromage - Mme MARSAT- ss fromage ss concombre ss yaourt ss petit suisse - DEBOUT -ss lait , ss cruditA®© , ss viande , ss pain da??A®pice
ss haricot vert - PRIVAT -1 ss laitage - DRABEC-ss laitage,ss sel + limitA© potassium ss IA©gumes sec et vapeur - PECORINI  ss andouillette ss laitage -
TOLEDANO - ss gratin, ss beurre, ss lait, ss produit laitier - MOUREN - sans fromage (mettre un yaourt ou petit suisse A la place) - BRUN - ss lactose -
TCHOURBASSOFF - ss poireaux, ss fromage dans tous les plats - en guise de fromage mettre une compote ou un fruit - VERDE - ss charcuterie - ss fromage
(petits suisse A la place) - SORRENTINO - ss charcuterie et ss fromage (petit suisse A la place) - ss pdt rissolA©es (remplacer par de la purA©e) - SOULIE - ss
charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - GRIL - ss charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - OLIVIERI - ss charcuterie - ss poisson- iode -
fruit de mer - ss fromage (petits suisse A la place) - LEONHART - ss charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - sans charcuterie ss fromage VERDE -
FAUR - ss fromage ds tous les plats - SCOTTO - ss fromage - Mme MILLEREAU - ss banane, s kiwi, ss fromage, yaourt - M JAUBERT - ss lait, ss coquillages -
TOURNIE ss yaourt nature, ss fromage - Mme SCOTTO - ss fromage et ss chocolat - BITTON - ss fromage, oeuf - SORRENTINO - ss pdt rissolA©es (remplacer
par de la purA©e), ss charcuterie, ss fromage - RICHARD -SS SEL -ss CHARCUTERIE, fromage (remplacer par yaourt ou petits suisse), salade de pois chiche
kiwi, asperge, betteraves, A©pinard, champignon crus, pas de CAKE OU GATEAU en remplacement - PREAUD - Sans lactose (lait , fromage) - HAOUACHE - ss
porc, ss fromage - PORRI - ss laitage (yaourt, ss fromage) - TOURNIE MICHELE SANS YAOURT NATURE, SANS FROMAGE toutes sortes, sans abats, ni
andouillettes - SERADAIL - ss lactose (fromage, lait, plat, dessert),ss salade -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Riz au lait mixA®

AURIEMMA - ss riz - MANNINA - 1 ss riz riche en fibre - VILLA - ss laitage - MASSABUAU -PAOLI ss riz et ss semoule remplacer par de la purA©e - ANFRIANI -
ss charcuterie - barquette A part pour entrAGe et plat - avec 1 yaourt nature A la place du dessert et du fromage - - LAMBERTI ss riz,ss semoule, ss carotees
rapA©es - DUBOIS -ss riz - DUBOIS SS RIZ - DRABEC-ss laitage,ss sel + limitA© potassium ss IA©gumes sec et vapeur - JUSSAUNE - ss riz - ROYO NDIAB - 1
Ss poisson ss riz - GARONNE - ss poisson ss riz ss cruditA© ss chou , haricot blanc , ss fruit crus - HUGUES - ss haricot blanc , ss riz, ss chou - MOUILLARD -
Ss riz - SOLER - sans laitage - GAUCHEROT- sans riz ss semoule - LUCAS - ss A©pinard, ss pA¢tes, SS riz, ss pasteque, ss oeufs et ss raisin, ss carotte, ss pois
chiche, ss haricots - PONSOLLE- ss riz,semoule,salade;fenouil,cACleri,AGpinard branche,|A©gumes sec, tomate avec peau,orange,ananas,raisin - Mr
GAUCHEROT -ss riz, semoule,lA@gumes secs,salade,fenouil,cA@Ieri,A@pinard branche,tomate avec peau,orange,ananas,raisin - RAVET- ss
riz,semoule,salade,fenouil,cACleri,A@pinard branche, JA©gumes sec,tomate avec peau;orange,ananas,raisin - MARZOLLI- Ss
riz,semoule,salade,fenouil,cA©leri, A©pinard branche,|A©gumes sec,tomate avec peau,orange,ananas,raisin - CAFFORT- ss riz ss chocolat - LEONHART - ss
sucre - LIVOWSKY - ss sucre - BONNET - ss riz sauf paella /ss fruit,sauf melon - Mme CHAUTARD - ss riz - M JAUBERT - ss lait, ss coquillages - RENAUD
Eliane - ss LACTOSE (lait, fromage)- ss hareng, ss anchois - + SAUCE - SERADAIL - ss lactose (fromage, lait, plat, dessert),ss salade -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Soupe Gagnante

LESBROS - ss iode (ss poisson...) ss pAdche , ss vainde rouge (boeuf) - ss soupe - Dubray Gilbert Sans soupe , riz - THEO MARYLISE Sans soupe, SANS
EPINARDS SANS MOUSSAKA SANS AUBERGINES, sans tripes, courgette - RENAUD Evelyne - ss OEUF, ss pizza, soupe - MAZALEIGUE - Sans : Sauce
fromage blanc, CruditA©s, Carottes rAmpA@es, Salade, Coleslaw, Soupe, Ratatouille, Flageolets, Lentilles, Ebly, chou, Oeufs (brouillA@s, omelettes), Houmous,
Tripes, Raisin, Pruneaux, PastA’que, Melon, Compote, Chausson aux - DURHONE - ss soupe, ss jambon, oeuf, fruit - DUSSERRE - ss soupe - D'ALESSIO
Robert sans oeufs, lentilles, soupe - GIOVANETTI - ss IA©gumes (pActtes ou purA©e A la place)- ss soupe -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Gratin de blettes A la viande

BEAUSSART - ss gratin, ratatouille, haricots verts - PORTE - ss gratin , ss omelette - KHENCHOUL - 1 ss porc / gratin / omelette / chocolat / ratatouille/ paupiette
/ POISSSON et HARICOTS VERTS en barquette - Mme ESCUDERO - sans choux(Bruxelles, vert, brocoli, choucroute, A©pinard, ss A©pinard, ss boeuf, ss
blettes, ss tomate crues, ss poivrons crus cuit ss huile de sojas, ss persil frais, ss betterave, ss endives - Mme GUILBOT - ss chou, ss A@pinard, ss betterave, ss
endives, ss brocolis, ss blettes, ss asperge, tomate crue, poivron - RENAUD Eliane - ss LACTOSE (lait, fromage)- ss hareng, ss anchois - + SAUCE - AOUD - 1
ss viande - BAUMANN - ss viande - GELINAT-ss courgette , ss viande, calamar, ss pActA@, ss poisson,ss oeuf, ss galette de lentilles, ss lentilles - LAOT - ss
viande - Mme FIOL - ss viande - BETTICHI - ss viande - MARTIN - ss viande - GAUCHEROT ss tomate ss agrumes - Mme BERLINERBLAU - ss tomates, ss
Aopices, ss riz, ss choucroute - PREAUD - Sans lactose (lait , fromage) - Mme MARSAT- ss fromage dans tous les plats - ss concombre ss yaourt ss petit suisse
- SIRI -ss oeufs et sans sel -



LISTE DES SPECIFIQUES TROUVES - RIVOLI

Nom

Texture

Régime

Salle

Spécifique

Nb



Liste des spécifiques - PEUPLIERS

Ste Baume

ANFRIANI- (mettre 1 barquette d'’A©pinard GALET + bA©chamel)...
SALINES - sans polenta...

ANFRIANI - 1 bq de protA®ine du menu en mixA®s...

LEBEAU - ss dessert A la vanille...

LOPEZ - ss iode (ss poisson)...

SARDOU MICHEL sans sel strict...

Huveaune

LESBROS - ss iode (ss poisson...) ss pA2che , ss vainde rouge (boeuf) - ss sou...

RENAUD Eliane - ss LACTOSE (lait, fromage)- ss hareng, ss anchois - + SAUCE...

Colombani AndrA© pas de riz...
LESBROS - 1 barquette de pAdtes...

Village
BENMEGAL - ss porc,ss salade...
GOMIS - ss poisson - ss poulet...

M.ANDREUCETTI sans iode et crevette ...

Régime

NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Régime

NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Régime

NORMAL
NORMAL
NORMAL

Texture
MIXE
NORMAL
MIXE
NORMAL
HACHE
NORMAL

Texture

NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Texture
HACHE
NORMAL
NORMAL

R R R e

Nb

Sens

Sens

Sens



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Recette Mme LoA<k

TCHOURBASSOF - ss laitage - ANFRIANI - ss charcuterie - barquette A part pour entrA©e et plat - avec 1 yaourt nature A la place du dessert et du fromage -
- TCHOURBASSOF - ss pastA“que, melon (pas de gAtteau en remplacement) ,ss laitage, lentilles, pois chiche, petit pois, poireaux, courgettes, tomates, choux
oignons, salade, ss fromage - Mme MARSAT- ss fromage ss concombre ss yaourt ss petit suisse - DEBOUT -ss lait , ss cruditA®© , ss viande , ss pain da??A®pice
ss haricot vert - PRIVAT -1 ss laitage - DRABEC-ss laitage,ss sel + limitA© potassium ss IA©gumes sec et vapeur - PECORINI  ss andouillette ss laitage -
TOLEDANO - ss gratin, ss beurre, ss lait, ss produit laitier - MOUREN - sans fromage (mettre un yaourt ou petit suisse A la place) - BRUN - ss lactose -
TCHOURBASSOFF - ss poireaux, ss fromage dans tous les plats - en guise de fromage mettre une compote ou un fruit - VERDE - ss charcuterie - ss fromage
(petits suisse A la place) - SORRENTINO - ss charcuterie et ss fromage (petit suisse A la place) - ss pdt rissolA©es (remplacer par de la purA©e) - SOULIE - ss
charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - GRIL - ss charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - OLIVIERI - ss charcuterie - ss poisson- iode -
fruit de mer - ss fromage (petits suisse A la place) - LEONHART - ss charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - sans charcuterie ss fromage VERDE -
FAUR - ss fromage ds tous les plats - SCOTTO - ss fromage - Mme MILLEREAU - ss banane, s kiwi, ss fromage, yaourt - M JAUBERT - ss lait, ss coquillages -
TOURNIE ss yaourt nature, ss fromage - Mme SCOTTO - ss fromage et ss chocolat - BITTON - ss fromage, oeuf - SORRENTINO - ss pdt rissolA©es (remplacer
par de la purA©e), ss charcuterie, ss fromage - RICHARD -SS SEL -ss CHARCUTERIE, fromage (remplacer par yaourt ou petits suisse), salade de pois chiche
kiwi, asperge, betteraves, A©pinard, champignon crus, pas de CAKE OU GATEAU en remplacement - PREAUD - Sans lactose (lait , fromage) - HAOUACHE - ss
porc, ss fromage - PORRI - ss laitage (yaourt, ss fromage) - TOURNIE MICHELE SANS YAOURT NATURE, SANS FROMAGE toutes sortes, sans abats, ni
andouillettes - SERADAIL - ss lactose (fromage, lait, plat, dessert),ss salade -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Riz au lait mixA®

AURIEMMA - ss riz - MANNINA - 1 ss riz riche en fibre - VILLA - ss laitage - MASSABUAU -PAOLI ss riz et ss semoule remplacer par de la purA©e - ANFRIANI -
ss charcuterie - barquette A part pour entrAGe et plat - avec 1 yaourt nature A la place du dessert et du fromage - - LAMBERTI ss riz,ss semoule, ss carotees
rapA©es - DUBOIS -ss riz - DUBOIS SS RIZ - DRABEC-ss laitage,ss sel + limitA© potassium ss IA©gumes sec et vapeur - JUSSAUNE - ss riz - ROYO NDIAB - 1
Ss poisson ss riz - GARONNE - ss poisson ss riz ss cruditA© ss chou , haricot blanc , ss fruit crus - HUGUES - ss haricot blanc , ss riz, ss chou - MOUILLARD -
Ss riz - SOLER - sans laitage - GAUCHEROT- sans riz ss semoule - LUCAS - ss A©pinard, ss pA¢tes, SS riz, ss pasteque, ss oeufs et ss raisin, ss carotte, ss pois
chiche, ss haricots - PONSOLLE- ss riz,semoule,salade;fenouil,cACleri,AGpinard branche,|A©gumes sec, tomate avec peau,orange,ananas,raisin - Mr
GAUCHEROT -ss riz, semoule,lA@gumes secs,salade,fenouil,cA@Ieri,A@pinard branche,tomate avec peau,orange,ananas,raisin - RAVET- ss
riz,semoule,salade,fenouil,cACleri,A@pinard branche, JA©gumes sec,tomate avec peau;orange,ananas,raisin - MARZOLLI- Ss
riz,semoule,salade,fenouil,cA©leri, A©pinard branche,|A©gumes sec,tomate avec peau,orange,ananas,raisin - CAFFORT- ss riz ss chocolat - LEONHART - ss
sucre - LIVOWSKY - ss sucre - BONNET - ss riz sauf paella /ss fruit,sauf melon - Mme CHAUTARD - ss riz - M JAUBERT - ss lait, ss coquillages - RENAUD
Eliane - ss LACTOSE (lait, fromage)- ss hareng, ss anchois - + SAUCE - SERADAIL - ss lactose (fromage, lait, plat, dessert),ss salade -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Soupe Gagnante

LESBROS - ss iode (ss poisson...) ss pAdche , ss vainde rouge (boeuf) - ss soupe - Dubray Gilbert Sans soupe , riz - THEO MARYLISE Sans soupe, SANS
EPINARDS SANS MOUSSAKA SANS AUBERGINES, sans tripes, courgette - RENAUD Evelyne - ss OEUF, ss pizza, soupe - MAZALEIGUE - Sans : Sauce
fromage blanc, CruditA©s, Carottes rAmpA@es, Salade, Coleslaw, Soupe, Ratatouille, Flageolets, Lentilles, Ebly, chou, Oeufs (brouillA@s, omelettes), Houmous,
Tripes, Raisin, Pruneaux, PastA’que, Melon, Compote, Chausson aux - DURHONE - ss soupe, ss jambon, oeuf, fruit - DUSSERRE - ss soupe - D'ALESSIO
Robert sans oeufs, lentilles, soupe - GIOVANETTI - ss IA©gumes (pActtes ou purA©e A la place)- ss soupe -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Gratin de blettes A la viande

BEAUSSART - ss gratin, ratatouille, haricots verts - PORTE - ss gratin , ss omelette - KHENCHOUL - 1 ss porc / gratin / omelette / chocolat / ratatouille/ paupiette
/ POISSSON et HARICOTS VERTS en barquette - Mme ESCUDERO - sans choux(Bruxelles, vert, brocoli, choucroute, A©pinard, ss A©pinard, ss boeuf, ss
blettes, ss tomate crues, ss poivrons crus cuit ss huile de sojas, ss persil frais, ss betterave, ss endives - Mme GUILBOT - ss chou, ss A@pinard, ss betterave, ss
endives, ss brocolis, ss blettes, ss asperge, tomate crue, poivron - RENAUD Eliane - ss LACTOSE (lait, fromage)- ss hareng, ss anchois - + SAUCE - AOUD - 1
ss viande - BAUMANN - ss viande - GELINAT-ss courgette , ss viande, calamar, ss pActA@, ss poisson,ss oeuf, ss galette de lentilles, ss lentilles - LAOT - ss
viande - Mme FIOL - ss viande - BETTICHI - ss viande - MARTIN - ss viande - GAUCHEROT ss tomate ss agrumes - Mme BERLINERBLAU - ss tomates, ss
Aopices, ss riz, ss choucroute - PREAUD - Sans lactose (lait , fromage) - Mme MARSAT- ss fromage dans tous les plats - ss concombre ss yaourt ss petit suisse
- SIRI -ss oeufs et sans sel -



LISTE DES SPECIFIQUES TROUVES - PEUPLIERS

Nom

Texture

Régime

Salle

Spécifique

Nb



Liste des spécifiques - MARGUERITE

Ext.

GERVASONI - ss choucroute et riz...
NICOLET - ss riz ss chocolat...

ALLIO - ss chocolat...

BLIN - ss crustacA®©s, ss poisson, coquillage...
NOURRI - ss chocolat...

BALESTRIERI - une barquette de pActe sans sauce midi et soir ...

D'ALESSIO - sans oeuf tout type et sans lentilles - sans soupe- sans chou- sans ...

M.Ritrosi sans rA©sidu sans sauce tomate...

Rez de chaussee
JAHROUN - ss porc...

M.Picard sans laitage...

2A"'me
COHEN - ss porc...
M. GUIDO ANTOINE - Allergique ++ ss laitage...

Régime

NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Régime
NORMAL
NORMAL

Régime
NORMAL
NORMAL

Texture
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
MIXE

Texture
NORMAL
NORMAL

Texture
NORMAL
HACHE

P
o

R R R R R, R R R

Nb

Sens

Sens

Sens



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Recette Mme LoA<k

TCHOURBASSOF - ss laitage - ANFRIANI - ss charcuterie - barquette A part pour entrA©e et plat - avec 1 yaourt nature A la place du dessert et du fromage -
- TCHOURBASSOF - ss pastA“que, melon (pas de gAtteau en remplacement) ,ss laitage, lentilles, pois chiche, petit pois, poireaux, courgettes, tomates, choux
oignons, salade, ss fromage - Mme MARSAT- ss fromage ss concombre ss yaourt ss petit suisse - DEBOUT -ss lait , ss cruditA®© , ss viande , ss pain da??A®pice
ss haricot vert - PRIVAT -1 ss laitage - DRABEC-ss laitage,ss sel + limitA© potassium ss IA©gumes sec et vapeur - PECORINI  ss andouillette ss laitage -
TOLEDANO - ss gratin, ss beurre, ss lait, ss produit laitier - MOUREN - sans fromage (mettre un yaourt ou petit suisse A la place) - BRUN - ss lactose -
TCHOURBASSOFF - ss poireaux, ss fromage dans tous les plats - en guise de fromage mettre une compote ou un fruit - VERDE - ss charcuterie - ss fromage
(petits suisse A la place) - SORRENTINO - ss charcuterie et ss fromage (petit suisse A la place) - ss pdt rissolA©es (remplacer par de la purA©e) - SOULIE - ss
charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - GRIL - ss charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - OLIVIERI - ss charcuterie - ss poisson- iode -
fruit de mer - ss fromage (petits suisse A la place) - LEONHART - ss charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - sans charcuterie ss fromage VERDE -
FAUR - ss fromage ds tous les plats - SCOTTO - ss fromage - Mme MILLEREAU - ss banane, s kiwi, ss fromage, yaourt - M JAUBERT - ss lait, ss coquillages -
TOURNIE ss yaourt nature, ss fromage - Mme SCOTTO - ss fromage et ss chocolat - BITTON - ss fromage, oeuf - SORRENTINO - ss pdt rissolA©es (remplacer
par de la purA©e), ss charcuterie, ss fromage - RICHARD -SS SEL -ss CHARCUTERIE, fromage (remplacer par yaourt ou petits suisse), salade de pois chiche
kiwi, asperge, betteraves, A©pinard, champignon crus, pas de CAKE OU GATEAU en remplacement - PREAUD - Sans lactose (lait , fromage) - HAOUACHE - ss
porc, ss fromage - PORRI - ss laitage (yaourt, ss fromage) - TOURNIE MICHELE SANS YAOURT NATURE, SANS FROMAGE toutes sortes, sans abats, ni
andouillettes - SERADAIL - ss lactose (fromage, lait, plat, dessert),ss salade -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Riz au lait mixA®

AURIEMMA - ss riz - MANNINA - 1 ss riz riche en fibre - VILLA - ss laitage - MASSABUAU -PAOLI ss riz et ss semoule remplacer par de la purA©e - ANFRIANI -
ss charcuterie - barquette A part pour entrAGe et plat - avec 1 yaourt nature A la place du dessert et du fromage - - LAMBERTI ss riz,ss semoule, ss carotees
rapA©es - DUBOIS -ss riz - DUBOIS SS RIZ - DRABEC-ss laitage,ss sel + limitA© potassium ss IA©gumes sec et vapeur - JUSSAUNE - ss riz - ROYO NDIAB - 1
Ss poisson ss riz - GARONNE - ss poisson ss riz ss cruditA© ss chou , haricot blanc , ss fruit crus - HUGUES - ss haricot blanc , ss riz, ss chou - MOUILLARD -
Ss riz - SOLER - sans laitage - GAUCHEROT- sans riz ss semoule - LUCAS - ss A©pinard, ss pA¢tes, SS riz, ss pasteque, ss oeufs et ss raisin, ss carotte, ss pois
chiche, ss haricots - PONSOLLE- ss riz,semoule,salade;fenouil,cACleri,AGpinard branche,|A©gumes sec, tomate avec peau,orange,ananas,raisin - Mr
GAUCHEROT -ss riz, semoule,lA@gumes secs,salade,fenouil,cA@Ieri,A@pinard branche,tomate avec peau,orange,ananas,raisin - RAVET- ss
riz,semoule,salade,fenouil,cACleri,A@pinard branche, JA©gumes sec,tomate avec peau;orange,ananas,raisin - MARZOLLI- Ss
riz,semoule,salade,fenouil,cA©leri, A©pinard branche,|A©gumes sec,tomate avec peau,orange,ananas,raisin - CAFFORT- ss riz ss chocolat - LEONHART - ss
sucre - LIVOWSKY - ss sucre - BONNET - ss riz sauf paella /ss fruit,sauf melon - Mme CHAUTARD - ss riz - M JAUBERT - ss lait, ss coquillages - RENAUD
Eliane - ss LACTOSE (lait, fromage)- ss hareng, ss anchois - + SAUCE - SERADAIL - ss lactose (fromage, lait, plat, dessert),ss salade -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Soupe Gagnante

LESBROS - ss iode (ss poisson...) ss pAdche , ss vainde rouge (boeuf) - ss soupe - Dubray Gilbert Sans soupe , riz - THEO MARYLISE Sans soupe, SANS
EPINARDS SANS MOUSSAKA SANS AUBERGINES, sans tripes, courgette - RENAUD Evelyne - ss OEUF, ss pizza, soupe - MAZALEIGUE - Sans : Sauce
fromage blanc, CruditA©s, Carottes rAmpA@es, Salade, Coleslaw, Soupe, Ratatouille, Flageolets, Lentilles, Ebly, chou, Oeufs (brouillA@s, omelettes), Houmous,
Tripes, Raisin, Pruneaux, PastA’que, Melon, Compote, Chausson aux - DURHONE - ss soupe, ss jambon, oeuf, fruit - DUSSERRE - ss soupe - D'ALESSIO
Robert sans oeufs, lentilles, soupe - GIOVANETTI - ss IA©gumes (pActtes ou purA©e A la place)- ss soupe -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Gratin de blettes A la viande

BEAUSSART - ss gratin, ratatouille, haricots verts - PORTE - ss gratin , ss omelette - KHENCHOUL - 1 ss porc / gratin / omelette / chocolat / ratatouille/ paupiette
/ POISSSON et HARICOTS VERTS en barquette - Mme ESCUDERO - sans choux(Bruxelles, vert, brocoli, choucroute, A©pinard, ss A©pinard, ss boeuf, ss
blettes, ss tomate crues, ss poivrons crus cuit ss huile de sojas, ss persil frais, ss betterave, ss endives - Mme GUILBOT - ss chou, ss A@pinard, ss betterave, ss
endives, ss brocolis, ss blettes, ss asperge, tomate crue, poivron - RENAUD Eliane - ss LACTOSE (lait, fromage)- ss hareng, ss anchois - + SAUCE - AOUD - 1
ss viande - BAUMANN - ss viande - GELINAT-ss courgette , ss viande, calamar, ss pActA@, ss poisson,ss oeuf, ss galette de lentilles, ss lentilles - LAOT - ss
viande - Mme FIOL - ss viande - BETTICHI - ss viande - MARTIN - ss viande - GAUCHEROT ss tomate ss agrumes - Mme BERLINERBLAU - ss tomates, ss
Aopices, ss riz, ss choucroute - PREAUD - Sans lactose (lait , fromage) - Mme MARSAT- ss fromage dans tous les plats - ss concombre ss yaourt ss petit suisse
- SIRI -ss oeufs et sans sel -






Liste des spécifiques - HORIZON

Calanque

KHERACHI - sans porc...

PinAde
ALLAM - 1 ss porc...

IMPERATOERI sans fruit ni yaourt fruit ni gA¢teaux aux fruits...

SEVENO - ss cruditA®©s, pas de fromage sauf emmental et gruyA're , pas de yao...

PORTE - ss gratin , ss omelette...

MIPATRINI - ss riz...

CARRO - ss fruits de mer...

SIRI -ss oeufs et sans sel...
DUSSERRE - ss soupe...

BATTISTA - ss poisson , ss fruit de mer...
SERRANO - ss gluten, lait, charcuterie, poisson...
Mme Chassigneux sans poisson sans cruditA®s...
GRESSOT sans yaourt sans boudin...

Mme SALA - Sans poisson, sans banane...

GRESSOT - Sans poisson...

Les Oliviers

Mme MARSAT- ss fromage dans tous les plats - ss concombre ss yaourt ss petit sui...

COLOMB - ssriz...
BERTINI - ss cruditA®©s ,ss IA©gumes et ss fruits...
GRESSOT sans poisson...

Régime

NORMAL

Régime
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
SANS SEL STRICT
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Régime

NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Texture

NORMAL

Texture
MIXE
MIXE
NORMAL
NORMAL
NORMAL
MIXE
MIXE
NORMAL
HACHE
HACHE
HACHE
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Texture

NORMAL
NORMAL
NORMAL
NORMAL

Nb

Nb

R RrRr Rr[Rr R R R R RP[RP R R R

Nb

R R R e

Sens

Sens

Sens



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Recette Mme LoA<k

TCHOURBASSOF - ss laitage - ANFRIANI - ss charcuterie - barquette A part pour entrA©e et plat - avec 1 yaourt nature A la place du dessert et du fromage -
- TCHOURBASSOF - ss pastA“que, melon (pas de gAtteau en remplacement) ,ss laitage, lentilles, pois chiche, petit pois, poireaux, courgettes, tomates, choux
oignons, salade, ss fromage - Mme MARSAT- ss fromage ss concombre ss yaourt ss petit suisse - DEBOUT -ss lait , ss cruditA®© , ss viande , ss pain da??A®pice
ss haricot vert - PRIVAT -1 ss laitage - DRABEC-ss laitage,ss sel + limitA© potassium ss IA©gumes sec et vapeur - PECORINI  ss andouillette ss laitage -
TOLEDANO - ss gratin, ss beurre, ss lait, ss produit laitier - MOUREN - sans fromage (mettre un yaourt ou petit suisse A la place) - BRUN - ss lactose -
TCHOURBASSOFF - ss poireaux, ss fromage dans tous les plats - en guise de fromage mettre une compote ou un fruit - VERDE - ss charcuterie - ss fromage
(petits suisse A la place) - SORRENTINO - ss charcuterie et ss fromage (petit suisse A la place) - ss pdt rissolA©es (remplacer par de la purA©e) - SOULIE - ss
charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - GRIL - ss charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - OLIVIERI - ss charcuterie - ss poisson- iode -
fruit de mer - ss fromage (petits suisse A la place) - LEONHART - ss charcuterie - ss fromage (petits suisse A la place) - sans charcuterie ss fromage VERDE -
FAUR - ss fromage ds tous les plats - SCOTTO - ss fromage - Mme MILLEREAU - ss banane, s kiwi, ss fromage, yaourt - M JAUBERT - ss lait, ss coquillages -
TOURNIE ss yaourt nature, ss fromage - Mme SCOTTO - ss fromage et ss chocolat - BITTON - ss fromage, oeuf - SORRENTINO - ss pdt rissolA©es (remplacer
par de la purA©e), ss charcuterie, ss fromage - RICHARD -SS SEL -ss CHARCUTERIE, fromage (remplacer par yaourt ou petits suisse), salade de pois chiche
kiwi, asperge, betteraves, A©pinard, champignon crus, pas de CAKE OU GATEAU en remplacement - PREAUD - Sans lactose (lait , fromage) - HAOUACHE - ss
porc, ss fromage - PORRI - ss laitage (yaourt, ss fromage) - TOURNIE MICHELE SANS YAOURT NATURE, SANS FROMAGE toutes sortes, sans abats, ni
andouillettes - SERADAIL - ss lactose (fromage, lait, plat, dessert),ss salade -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Riz au lait mixA®

AURIEMMA - ss riz - MANNINA - 1 ss riz riche en fibre - VILLA - ss laitage - MASSABUAU -PAOLI ss riz et ss semoule remplacer par de la purA©e - ANFRIANI -
ss charcuterie - barquette A part pour entrAGe et plat - avec 1 yaourt nature A la place du dessert et du fromage - - LAMBERTI ss riz,ss semoule, ss carotees
rapA©es - DUBOIS -ss riz - DUBOIS SS RIZ - DRABEC-ss laitage,ss sel + limitA© potassium ss IA©gumes sec et vapeur - JUSSAUNE - ss riz - ROYO NDIAB - 1
Ss poisson ss riz - GARONNE - ss poisson ss riz ss cruditA© ss chou , haricot blanc , ss fruit crus - HUGUES - ss haricot blanc , ss riz, ss chou - MOUILLARD -
Ss riz - SOLER - sans laitage - GAUCHEROT- sans riz ss semoule - LUCAS - ss A©pinard, ss pA¢tes, SS riz, ss pasteque, ss oeufs et ss raisin, ss carotte, ss pois
chiche, ss haricots - PONSOLLE- ss riz,semoule,salade;fenouil,cACleri,AGpinard branche,|A©gumes sec, tomate avec peau,orange,ananas,raisin - Mr
GAUCHEROT -ss riz, semoule,lA@gumes secs,salade,fenouil,cA@Ieri,A@pinard branche,tomate avec peau,orange,ananas,raisin - RAVET- ss
riz,semoule,salade,fenouil,cACleri,A@pinard branche, JA©gumes sec,tomate avec peau;orange,ananas,raisin - MARZOLLI- Ss
riz,semoule,salade,fenouil,cA©leri, A©pinard branche,|A©gumes sec,tomate avec peau,orange,ananas,raisin - CAFFORT- ss riz ss chocolat - LEONHART - ss
sucre - LIVOWSKY - ss sucre - BONNET - ss riz sauf paella /ss fruit,sauf melon - Mme CHAUTARD - ss riz - M JAUBERT - ss lait, ss coquillages - RENAUD
Eliane - ss LACTOSE (lait, fromage)- ss hareng, ss anchois - + SAUCE - SERADAIL - ss lactose (fromage, lait, plat, dessert),ss salade -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Soupe Gagnante

LESBROS - ss iode (ss poisson...) ss pAdche , ss vainde rouge (boeuf) - ss soupe - Dubray Gilbert Sans soupe , riz - THEO MARYLISE Sans soupe, SANS
EPINARDS SANS MOUSSAKA SANS AUBERGINES, sans tripes, courgette - RENAUD Evelyne - ss OEUF, ss pizza, soupe - MAZALEIGUE - Sans : Sauce
fromage blanc, CruditA©s, Carottes rAmpA@es, Salade, Coleslaw, Soupe, Ratatouille, Flageolets, Lentilles, Ebly, chou, Oeufs (brouillA@s, omelettes), Houmous,
Tripes, Raisin, Pruneaux, PastA’que, Melon, Compote, Chausson aux - DURHONE - ss soupe, ss jambon, oeuf, fruit - DUSSERRE - ss soupe - D'ALESSIO
Robert sans oeufs, lentilles, soupe - GIOVANETTI - ss IA©gumes (pActtes ou purA©e A la place)- ss soupe -



LISTE DES SPECIFIQUES PAR PLAT POUR LE MENU

Gratin de blettes A la viande

BEAUSSART - ss gratin, ratatouille, haricots verts - PORTE - ss gratin , ss omelette - KHENCHOUL - 1 ss porc / gratin / omelette / chocolat / ratatouille/ paupiette
/ POISSSON et HARICOTS VERTS en barquette - Mme ESCUDERO - sans choux(Bruxelles, vert, brocoli, choucroute, A©pinard, ss A©pinard, ss boeuf, ss
blettes, ss tomate crues, ss poivrons crus cuit ss huile de sojas, ss persil frais, ss betterave, ss endives - Mme GUILBOT - ss chou, ss A@pinard, ss betterave, ss
endives, ss brocolis, ss blettes, ss asperge, tomate crue, poivron - RENAUD Eliane - ss LACTOSE (lait, fromage)- ss hareng, ss anchois - + SAUCE - AOUD - 1
ss viande - BAUMANN - ss viande - GELINAT-ss courgette , ss viande, calamar, ss pActA@, ss poisson,ss oeuf, ss galette de lentilles, ss lentilles - LAOT - ss
viande - Mme FIOL - ss viande - BETTICHI - ss viande - MARTIN - ss viande - GAUCHEROT ss tomate ss agrumes - Mme BERLINERBLAU - ss tomates, ss
Aopices, ss riz, ss choucroute - PREAUD - Sans lactose (lait , fromage) - Mme MARSAT- ss fromage dans tous les plats - ss concombre ss yaourt ss petit suisse
- SIRI -ss oeufs et sans sel -



LISTE DES SPECIFIQUES TROUVES - HORIZON

Nom

Gratin de blettes A la viande

Texture

MIXE

Régime

SANS SEL STRICT

Salle

PinA"de

Spécifique

SIRI -ss oeufs et sans sel...

Nb



CUMUL PAR PLAT POUR LE 13/11/2020 SOIR (Mixé)

CUMUL PAR ETAGE POUR LE 13/11/2020 SOIR (Mixé)






1D 0001

PEUPLIERS

Ste Baume FR
13.07‘#:2.003

TEXTURE MIXE

REGIME  NORMAL

Obligation

ANFRIANI- (mettre . 1  barquette
d'Aopinard GALET + bA©chamel)

Repas: Vendredi 13 Nov. 2020 Soir
FAB le 11/11/2020 - DLC le 14/11/2020
A conserver entre 0°C et 3°C

1 personne(s)



1D 0002

PEUPLIERS

Ste Baume FR
13.07‘#:2.003

TEXTURE MIXE

REGIME  NORMAL

Obligation

ANFRIANI - 1 bg de protA©ine du menu
en mixA©s

Repas: Vendredi 13 Nov. 2020 Soir
FAB le 11/11/2020 - DLC le 14/11/2020
A conserver entre 0°C et 3°C

1 personne(s)



